Köles Eszter - Rab András
FIGYELEM 
VIZSGÁLÓELJÁRÁS PEDAGÓGUSOK SZÁMÁRA
A HASZNOS FIGYELEM TANÓRAI MÉRÉSE
Instrukciós füzet
Bevezetés

ADHD - hiperaktivitás - pedagógiai kihívás – impulzivitás - szétszórtság-fáradékonyság - viselkedési problémák - alulteljesítés- kiemelkedő intelligencia - gyógyszerezés – felmérések sokasága – tanórai tanácstalanság – eszközhiány – szakmai lelkiismeret 
Az elmúlt években egyre többször hallottunk olyan gyermekekről, akik figyelemzavarral küszködnek. Ezek a gyermekek az oktatás során sokszor alulteljesítenek, holott átlagos, sőt gyakran átlag feletti képességekkel rendelkeznek. A pedagógusok, többek között szétszórtságra, a koncentrálóképesség gyengeségére, annak rövid időtartamára, fáradékonyságra panaszkodnak. Mindezek a panaszok megkeserítik a pedagógus, a figyelemzavarral küszködő gyermek, az osztálytársak, és nem utolsó sorban a családtagok életét is. 
A körülöttünk lévő világból rengeteg inger érkezik felénk, s ezek száma egyre nő. Ekkora mennyiségű információt egyre nehezebb feldolgozni. Hamar elfáradnak, kimerülnek tanulóink. Ezért égetően szükséges megtanítanunk őket a figyelemfenntartás, az ingerek közötti válogatás lehetőségeire. Ha képesek lesznek diákjaink a számunkra lényeges, érdekes információt kiragadni, szelektálni a lényegtelent, akkor komoly előrelépést teszünk a hasznos, vagy nevezzük munkafigyelem fejlesztése érdekében. A kitartó és válogatásra képes figyelem működését azonban nagymértékben befolyásolja személyiségünk beállítódása, érzelmeink, érdeklődésünk, motivációnk, pszichés beállítódásunk, fáradtságunk. Mindezek hatással vannak a figyelem megoszlására, tartósságára, terjedelmére. A figyelemre ható külső és belső tényezők megnehezítik a pedagógus munkáját. Amiért ennyi minden hat erre a területre, és befolyásolja állapotát, azért nagyon nehéz a mérése. A mérésnek pedig csak akkor van értelme, ha képes a figyelem összes összetevőjének feltérképezésére. Ezt követően hasznosulhatnak a tanórán is alkalmazható feladatok, fejlesztő játékok, melyek a gyengén működő területekre hatást gyakorolnak. 

Említést érdemel továbbá, hogy a felmérések csak akkor tekinthetőek hitelesnek, ha olyan körülmények között történnek, mely a tanulók megszokott munkaformáira jellemzőek. Így a leghitelesebb mérési adatokhoz akkor juthatunk, ha osztálykeretben, tanórai környezetben történik a vizsgálat. 
A figyelmet vizsgáló teszteljárások szinte mindegyike nyugodt körülmények között történik. Más adatokat mutat a mérés osztálykeretben és mást négyszemközt. Használható adatokhoz csak csoportos tesztfelvétel során juthatunk.
Vizsgálóeljárásunk a pedagógusok munkáját szeretné szolgálni. Használható eszközt kínálunk a tanórai figyelem hatékony felméréséhez, mely nem csupán a diagnózist szolgálja és a pontos adatok gyűjtését célozza, hanem tiszta képet fest arról, hogy a megfigyelt tanuló milyen mértékben és mennyi ideig képes hasznos figyelmével együttműködni velünk. Szeretnénk lehetőséget biztosítani ahhoz, hogy a pedagógus a maga által végzett felmérést követően pontos adatok és intuitív megjegyzéseinek birtokában képes legyen meghatározni a további fejlesztő munka eszközrendszerét. A megfigyelt viselkedés, a munka során tapasztalható megnyilvánulások rengeteg értékes ismerethez juttatják a kollégáinkat. A leginkább kompetens szakemberek kezébe adhatjuk ezzel a „tanórai figyelem” felmérésének adatait.
A Kincsesház Általános Iskola tapasztalatát használtuk fel annak érdekében, hogy tanulóink figyelmi állapotának, a figyelem terjedelmének, tartósságának és szelektivitásának jellemzőit csoportos helyzetben vizsgálhassuk. Intézményünk a sajátos nevelési igényű gyermekek azon csoportjával foglalkozik, akikre a figyelemzavar, a hiperaktivitás (ADHD), bélyegét sütötték rá. Hiteles diagnózis híján azonban iskolánk pedagógusai számára elfogadhatatlan ez a bélyeg. Tanulóink jelentős többségének megmérték ugyan a figyelmét, a kapott adatok azonban kizárólag a monotónia-tűrését jellemezték. Erről pontos képet kaptunk. Ez az egy adat azonban nem elég a „figyelemzavar” megállapításához. Változtatni szeretnénk a vizsgálat helyszínén, körülményeiben egyaránt. Az iskolán kívüli szolgálatok szakemberei nehezen juthatnak hozzá olyan adatokhoz, melyek kizárólag iskolai keretben hitelesek. A Kincsesház Általános Iskola gyógypedagógusainak és pedagógusainak határozott szándéka volt a változtatás. Törekvéseik a következőkben foglalható össze:
1. A figyelem felmérése a megszokott tanórai környezetben történjen

2. A vizsgálatot az osztálytanító végezze, asszisztens segítségével

3. A felmérés adatai hasznosíthatóak legyenek konkrét tanórai feladatsorok összeállításában

4. A probléma megállapítása ne felmentést jelentsen a tanulónak, hanem a fejlesztés első lépcsőjét

5. A vizsgálóeljárás legyen példaértékű az azonos profilú szakmák együttműködését illetően

6. A teszt használatával a pedagógusok érezzék saját kompetenciájuk és felelősségük súlyát

A vizsgálóeljárás leírása

A vizsgált tanuló
A felmérés alanya az a tanuló vagy tanulók, akinek, vagy akiknek problémája szembetűnő a tanórai munka során. A figyelem mindegyik összetevőjét tesztelhetjük csoportos helyzetben. 
A figyelem tanórán mérhető összetevői:

- tartóssága
- terjedelme
- szórtsága
- szelektivitása
- a tanuló monotóniatűrő képessége
A vizsgálat körülményei

- helyszín: osztályterem

- a vizsgáló lapok évfolyamonként csoportosítottak: 

· 1. és 2. évfolyam

· 3-4. évfolyam

· 5-8. évfolyam

- a vizsgálat időtartama: kb. 40 perc

- feladatok sorrendje: a méréseket a számozott feladatok sorrendjében végezzük!
- időpont: abban az időpontban végezzük a mérést, amikor a figyelmi aktivitásra leginkább számítunk

Mindegyik vizsgáló feladatra annyi időt szánjunk, amennyit a hasonló időtartamú és nehézségű tantárgyi feladatok esetében szoktunk!
A vizsgálat tárgyi szükséglete
- Feladatlapok az osztály minden tagjának

- Instrukciós füzet a vizsgálatvezető számára

- Megfigyelési szempontsor a megfigyelést végző számára

- iskolai tábla, kréta

- íróeszközök

- stopperóra
A vizsgálat személyi feltételei
- a vizsgálatvezető 

A vizsgálatot vezető személy alsóban legyen az osztálytanító pedagógus, felsőben a tantárgyat tanító tanár

- a megfigyelő
A megfigyelést végző személy bármely kolléga lehet, aki megismerte az Instrukciós füzet és a Megfigyelési szempontsor tartalmát

A vizsgálatvezető feladata
1. Az Instrukciós füzet, a Feladatlapok és a Megfigyelési szempontsor tartalmának megismerése
2. A feladatlapok előkészítése, a vizsgáló óra levezetése.
3. A megfigyelő kolléga kiválasztása felkészítése

4. A vizsgált tanuló, vagy tanulók feladatlapjainak értékelése.

5. A megfigyelések összesítése, a vizsgált tanulók figyelmi jellemzőjének ábrázolása.

A MELLÉKLETEK FÉNYMÁSOLHATÓAK.

Annyi példányba kel sokszorosítani, ahány tanuló dolgozik az osztályban. A feladatokat mindenki elvégzi. Az értékelést csak a megfigyelt gyermeknél készítjük el

Az elhangzó utasítások egyértelműek, rövidek legyenek. Az eredmény nagymértékben függ attól, hogy a gyermek valóban megértette-e a feladatot, valamint a vizsgálónak sikerült-e felkelteni a gyermek érdeklődését a feladat iránt. A feladathelyzetben a motivációt komolyan meghatározó tényező a személyes kötődés, ezért célszerű hogy a vizsgálatvezető és az osztálytanító pedagógus azonos legyen. 

A megfigyelő személy feladata
A Megfigyelési szempontsor kitöltése a megfigyelt tanulók figyelmi jellemzőinek változásáról.
A megfigyelést végző kolléga passzív megfigyelő helyzetben a vizsgálóeljárás alatt az osztállyal szemben ülve készítse jegyzeteit. 

Fontos megjegyzés!
A vizsgálóeljárás nem alkalmas egyéni mérésre, hiszen a figyelem minőségét jelentős mértékben befolyásolja a környezet. A vizsgálat alatt frontális keretek közt derülhet ki, mely gyerekeknek jelent gondot a csoportban való teljesítmény. Ezért, a vizsgálatot soha ne végezzük egyénileg!
Megfigyelés és jegyzet készítés megfigyelési  szempontok a lapján történik. A mellékelt Megfigyelési szempontsor (15. melléklet) táblázatos formában segíti a megfigyelést végző asszisztenst a jegyzetkészítéshez.
Instrukciók pedagógusok számára
A vizsgálati tartalom ismertetése évfolyamonként
1. évfolyam
1. feladat (1. melléklet)

Eszközök: grafit és sárga, barna, zöld színes ceruzák, 1.sz. melléklet

Instrukció: A következő lapon egy házikót látsz! Rajzolj a ház egyik oldalára egy sárga virágot! A másik oldalra egy fát! A házikó fölé egy lufit, és végül keríts körbe mindent, amit rajzoltál!

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon.
( HÁZ ÁBRA)
2. feladat (2/a melléklet)
Eszközök: grafit,  piros és sárga ceruzák, 2/a melléklet
Instrukció: Az előtted lévő lapon különböző jeleket látsz. Grafit ceruzával karikázd be az összes „\”   jelet! (A pedagógus felrajzolja a jelet a táblára) . A feladatlapon látható vastag vonal alatt piros ceruzával dolgozz tovább! A munkád során egy mesét fogsz hallani. Figyelj a mese tartalmára, mert azt követően feladatot fogsz kapni!
Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon.
A vizsgálatvezető a feladat indítást követően pontosan egy perc elteltével a következő mesét felolvassa a gyerekeknek:

Egy kislány, akit Lucának hívtak a 8. születésnapjára kapott a nagymamájától ajándékba egy doboz színes ceruzát. Nagyon megörült neki és még lefekvés előtt elkezdett rajzolni. Először lerajzolta a babáját, akinek piros ruhája volt. A baba mellé lerajzolta a mackóját is. A mackó szőre sárga volt. A sárga szőrű mackó, a piros ruhás baba jó nagyot nevetett, amikor készen lettek, leugrottak a papírról és odaültek Luca mellé játszani. Amikor nagymama benyitott a szobába, hogy megnézze mit csinál Luca, a sárga szőrű maci és a piros ruhás baba gyorsan visszatelepedett a lapra. Luca elmesélte a nagyinak, hogy együtt játszott a piros ruhás babával és sárga szőrű mackóval. Nagymama elnevette magát, adott két nagy puszit Lucának és megkérte mesélje el mit játszott a piros ruhás babával és sárga szőrű mackóval.

A mesét és a feladat befejezését követő instrukció:
 Fordítsd meg a lapodat és színezd ki a képet úgy, ahogy azt a mesében hallottad!
Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon.
Fontos megjegyzés:

Ha valaki a mese elhangzását követően jobban teljesít a kereső feladatban, utalhat arra, hogy valószínűleg az alapzajban jobban tud figyelni. Ilyenkor javasolhatjuk a szülőknek, hogy otthon is tanulás közben halk zene szóljon. 

3. feladat (3. melléklet)

Eszközök: grafitceruza, 3.sz. melléklet

Instrukció: Szavakat fogok felolvasni. Az előtted lévő lapon minden sorban ugyanannyi gyémántot találsz. Amikor meghallod a KINCS szót, a ceruzáddal karikázz be egy gyémántot, de csak akkor karikázd be, ha a KINCS szót hallod, mert más szavakat is fogok mondani.  Kíváncsi vagyok, hány gyémántot tudsz összegyűjteni. (a felolvasás tempója ne térjen el a tanító tollbamondáskor alkalmazott sebességétől)
Szógyűjtemény:

alma, füzet , gyermek, kincs, fa, ház, ceruza, kincs, kancsó, lámpa, ágy, könyv, kincs, kincs, asztal, narancs, csomag, ablak, ajtó, pipacs, tincs, kincs, udvar, kincs, láda, kék, kilincs, óra, polc, nincs, kincs, szék, nyaklánc, televízió, iskola, kincs, doboz, játék, maci, kincs, édesanya, vasaló, keksz, tehén, kincs, osztály, fiú, kincs, kincs, lány, ufo, Micimackó, kincs, kiskutya, papír, lap, számítógép, olvasókönyv, torna, kincs

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon.
4. feladat (4/a melléklet)

Eszközök:  grafitceruza, 4/a melléklet, 

Instrukció: Szavakat fogok felsorolni. Az előtted lévő lapon húzd át X jellel azokat a képeket, melyeknek a nevét hallod! (a szavak 5 másodpercenként követik egymást) 
Szóanyag a 4/a melléklethez:
hal, levél, gitár, autó, telefon, fa, szív, bicikli, csiga, csillag, szék, dominó, labda, hajó, kanna, ceruza, szőlő, ház, virág, szemüveg
Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon.
2. évfolyam
1. feladat (2/b melléklet)

Eszközök: grafit,  kék, piros és sárga ceruzák, 2/b sz. melléklet

Instrukció: Az előtted lévő lapon különböző jeleket látsz. Grafit ceruzával karikázd be az összes „ \ „ jelet! (A pedagógus felrajzolja a jelet a táblára)  A feladatlapon látható vastag vonal alatt piros ceruzával dolgozz tovább! A munkád során egy mesét fogsz hallani. Figyelj a mese tartalmára, mert azt követően feladatot fogsz kapni!

A vizsgálatvezető pontosan egy perc elteltével a következő mesét felolvassa a gyerekeknek:

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer három süni. Egyszer elhatározták, hogy elmennek kirándulni a nagy rengeteg erdőbe. Elöl ment a legnagyobb, utána a középső és hátul bandukolt a legkisebb. Mindegyik süni nagy hátizsákot cipelt. A legkisebb kéket, a középső pirosat, legnagyobb pedig sárgát.  A legnagyobb süni, akinek sárga hátizsákja volt egy szép erdei tisztásra vezette a középső sünit, akinek piros hátizsákja volt és a legkisebb sünit, akinek kék színű hátizsákja volt. Elővettek egy focilabdát és elkezdtek focizni. A legkisebb süni - akié a kék hátizsák volt-lett a kapus. A középső süni – akié a piros hátizsák volt - lett a védő és a legnagyobb süni - akié a sárga hátizsák volt – megpróbált gólt lőni. Miután jót játszottak, elindultak hazafelé. Elöl ment sárga hátizsákos süni, utána a piros hátizsákos süni és utolsó volt a legkisebb süni, akinek kék volt a hátizsákja.

Instrukció: Fordítsd meg a lapod és színezd ki a képet!

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon.
Fontos megjegyzés:
Ha valaki a mese elhangzását követően jobban teljesít a kereső feladatban, utalhat arra, hogy valószínűleg az alapzajban jobban tud figyelni. Ilyenkor javasolhatjuk a szülőknek, hogy otthon is tanulás közben halk zene szóljon. 

2. feladat (3. melléklet)
(az első évfolyamon is alkalmazott feladat ismétlődik)

Eszközök: grafitceruza, 3.sz. melléklet

Instrukció: Szavakat fogok felolvasni. Az előtted lévő lapon minden sorban ugyanannyi gyémántot találsz. Amikor meghallod a KINCS szót, a ceruzáddal karikázz be egy gyémántot, de csak akkor karikázd be, ha a KINCS szót hallod, mert más szavakat is fogok mondani.  Kíváncsi vagyok, hány gyémántot tudsz összegyűjteni. (a felolvasás tempója ne térjen el a tanító tollbamondáskor alkalmazott sebességétől)
Szóanyag:

alma, füzet , gyermek, kincs, fa, ház, ceruza, kincs, kancsó, lámpa, ágy, könyv, kincs, kincs, asztal, narancs, csomag, ablak, ajtó, pipacs, tincs, kincs, udvar, kincs, láda, kék, kilincs, óra, polc, nincs, kincs, szék, nyaklánc, televízió, iskola, kincs, doboz, játék, maci, kincs, édesanya, vasaló, keksz, tehén, kincs, osztály, fiú, kincs, kincs, lány, ufo, Micimackó, kincs, kiskutya, papír, lap, számítógép, olvasókönyv, torna, kincs

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon.
3.feladat (4/a melléklet)

(az első évfolyamon is alkalmazott feladat ismétlődik)

Eszközök:  grafitceruza, 4/a melléklet, 

Instrukció: Szavakat fogok felsorolni. Az előtted lévő lapon húzd át X jellel azokat a képeket, melyeknek a nevét hallod! (a felolvasás tempója ne térjen el a tanító tollbamondáskor alkalmazott sebességétől)
Szóanyag a 4/a melléklethez:
hal, levél, gitár, autó, telefon, fa, szív, bicikli, csiga, csillag, szék, dominó, labda, hajó, kanna, ceruza, szőlő, ház, virág, szemüveg
Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
4. feladat (4/b melléklet)

Instrukció: Szavakat fogok felsorolni. Az előtted lévő lapon húzd át X jellel azokat a képeket, melyeknek a nevét hallod! (a felolvasás tempója ne térjen el a tanító tollbamondáskor alkalmazott sebességétől)
Szóanyag: ház, 20, virág, nap, 14, 9, korona, 6, kocka, esernyő, 17, 7, 5, szemüveg, 13, fagyi, hajó, csillag, 4, 1.

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
3-4. évfolyam
1. feladat (5. melléklet)

Eszközök: grafitceruza, piros színes ceruza, 5. melléklet, 
Instrukció: Az előtted lévő lapon számokat és fordított 3-asokat látsz. Karikázd be az összes nem megfordított „3”-as számot! (A pedagógus felrajzolja a táblára.) Kezd el a feladatot. A feladatlapon látható vastag vonal alatt piros ceruzával dolgozz tovább. Egy kis idő múlva felolvasok egy szöveget.( a feladatkezdés után 1 perc elteltével) Figyelj a szöveg tartalmára, mert a feladatlap befejezését követően a feltett kérdésekre válaszolnod kell! (a felolvasás tempója ne térjen el a tanító tollbamondáskor alkalmazott sebességétől)
A vizsgálatvezető pontosan egy perc elteltével felolvassa a következő szöveget.
Miért vadászik olyan ügyesen az oroszlán?

Az oroszlánok nem olyan csoportokban élnek, mint a farkasok, de nem is magányosak, mint a leopárdok és a gepárdok. Az oroszlán közösségi egysége, a falka rendszerint egy felnőtt hím köré szerveződik; esetenként egy-két alárendelt hím, valamint számos nőstény és kölykei tartoznak még hozzá. A hatalmas, bozontos sörény csak a felnőtt hímeket díszíti. A falka két-három tagja gyakran együtt vadászik – szokatlan jelenség ez a macskaféléknél, amelyek ritkán bocsátkoznak közös vadászatba vagy más közös tevékenységbe. A magányos vadásznak, például a gepárdnak, naponta ölnie kell, hogy ellássa kicsinyeit, s ez időre kénytelen magukra hagyni őket. Az együttműködő oroszlánok több és nagyobb zsákmányt ejthetnek – akár háromnegyed tonnás bivalyt, vízilovat vagy szüleitől elkóborolt elefántkölyköt is. 
(A természet ABC-je, Válogatás 270. old.)

Instrukció a szöveg felolvasását követően: a vizsgálatvezető rákérdez, hogy a tanulók befejezték-e a kereső feladatot. Ha mindenki befejezte, az 5. melléklet megfordításával a hátlapon lévő feladatok megoldása következik. 
Feladatok a halott szöveghez:
Melyik állat vadászati szokásairól olvastál?

a) sas

b) oroszlán

c) róka

Igaz vagy hamis?

Az oroszlánok magányosan vadásznak.
(
Az oroszlánok több és nagyobb zsákmányt ejtenek.
(
A hím oroszlánoknak bozontos sörénye van.
(
Húzd alá még milyen állatokról hallottál a szövegben!

papagáj, gepárd, majom, kutya, víziló, elefántkölyök

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
2. feladat (6. melléklet)

Eszközök:  grafitceruza, 6. sz. melléklet

Instrukció: Szavakat fogok felolvasni. Az előtted lévő lapon mindig húzz át egy lufit, ha bármilyen gyümölcs nevét hallod! (A pedagógus győződjön meg róla, hogy a gyermekek tisztában vannak a „gyümölcs” fogalmával.)

Szóanyag:

alma, könyv, ceruza, léghajó, kenyér, citrom,  körte,  írás, szekrény, televízió, számítógép, narancs, rádió, füzet, ajtó, óra, lépcső, rajzlap, dinnye, tolltartó, cédula, bútor, buksza, édesapa, abrak, ábécéskönyv, barack, detektív, deciméter, eper, december, kódolás, defektes, delfin, cseresznye, szőlő, zongora, felség, karácsonyfa, fotó, banán, fű, frakk, galuska, füstifecske, szilva, garancia, ananász, gezemice, gomb,
Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
3. feladat (7. melléklet)

Eszközök:  grafitceruza, 7. sz. melléklet
Instrukció: Az előtted lévő lapon számokat látsz. Kérlek, karikázd be az összes 13-as és 36-os számot! (A pedagógus felírja a két keresendő számot a táblára, és ott is hagyja.)

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
4. feladat (8. melléklet)

Eszközök:  grafitceruza, 8. sz. melléklet
Instrukció: Az előtted lévő lapon számokat és szavakat látsz. Szavakat és számokat fogok felolvasni. Kérlek, keresd meg és "X” jellel húzd át azt a szót vagy számot, amelyiket hallod!

Szóanyag: 
471, zár, dob, 741, 863, fok, bab, fér, 163, 361, tál, mér, ők, 696, 306, pap, 345, kéz, göb, 

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
FELSŐ TAGOZAT
1. feladat (5. melléklet)

(a 3-4. évfolyamon is alkalmazott feladat ismétlődik)
Eszközök: grafitceruza, piros színes ceruza, 5. melléklet, 

Instrukció: Az előtted lévő lapon számokat és fordított 3-asokat látsz. Karikázd be az összes nem megfordított „3”-as számot! (A pedagógus felrajzolja a táblára.) Kezd el a feladatot. A feladatlapon látható vastag vonal alatt piros ceruzával dolgozz tovább. Egy kis idő múlva felolvasok egy szöveget.( a feladatkezdés után 1 perc elteltével) Figyelj a szöveg tartalmára, mert a feladatlap befejezését követően a feltett kérdésekre válaszolnod kell! (a felolvasás tempója ne térjen el a tanító tollbamondáskor alkalmazott sebességétől)
A vizsgálatvezető pontosan egy perc elteltével felolvassa a következő szöveget.

Miért vadászik olyan ügyesen az oroszlán?

Az oroszlánok nem olyan csoportokban élnek, mint a farkasok, de nem is magányosak, mint a leopárdok és a gepárdok. Az oroszlán közösségi egysége, a falka rendszerint egy felnőtt hím köré szerveződik; esetenként egy-két alárendelt hím, valamint számos nőstény és kölykei tartoznak még hozzá. A hatalmas, bozontos sörény csak a felnőtt hímeket díszíti. A falka két-három tagja gyakran együtt vadászik – szokatlan jelenség ez a macskaféléknél, amelyek ritkán bocsátkoznak közös vadászatba vagy más közös tevékenységbe. A magányos vadásznak, például a gepárdnak, naponta ölnie kell, hogy ellássa kicsinyeit, s ez időre kénytelen magukra hagyni őket. Az együttműködő oroszlánok több és nagyobb zsákmányt ejthetnek – akár háromnegyed tonnás bivalyt, vízilovat vagy szüleitől elkóborolt elefántkölyköt is. 

(A természet ABC-je, Válogatás 270. old.)

Instrukció a szöveg felolvasását követően: a vizsgálatvezető rákérdez, hogy a tanulók befejezték-e a kereső feladatot. Ha mindenki befejezte, az 5. melléklet megfordításával a hátlapon lévő feladatok megoldása következik. 

Feladatok a halott szöveghez:

Melyik állat vadászati szokásairól olvastál?

a) sas

b) oroszlán

c) róka

Igaz vagy hamis?

Az oroszlánok magányosan vadásznak.
(
Az oroszlánok több és nagyobb zsákmányt ejtenek.
(
A hím oroszlánoknak bozontos sörénye van.
(
Írd le, még milyen állatokról hallottál a szövegben!
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
2. feladat (7. melléklet)

(a 3-4. évfolyamon is alkalmazott feladat ismétlődik)
Eszközök:  grafitceruza, 7. sz. melléklet

Instrukció: Az előtted lévő lapon számokat látsz. Kérlek, karikázd be az összes 13-as és 36-os számot! (A pedagógus felírja a két keresendő számot a táblára, és ott is hagyja.)

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
3. feladat (8. melléklet)
(a 3-4. évfolyamon is alkalmazott feladat ismétlődik)
Eszközök:  grafitceruza, 8. sz. melléklet
Instrukció: Az előtted lévő lapon számokat és szavakat látsz. Szavakat és számokat fogok felolvasni. Kérlek, keresd meg és "X” jellel húzd át azt a szót vagy számot, amelyiket hallod!

Szóanyag: 

471, zár, dob, 741, 863, fok, bab, fér, 163, 361, tál, mér, ők, 696, 306, pap, 345, kéz, göb, 

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
4. feladat (9. melléklet)
Eszközök: grafitceruza, 10. sz. melléklet, instrukciósor
Instrukció: Az előtted fekvő lapon betűket és mellettük formákat látsz. Minden betűhöz egy színt fogok hozzárendelni. Kérlek az utasításnak megfelelően, írd be a betű mellett lévő  formába a hozzárendelt szín kezdőbetűjét! Kék-k, zöld-z, sárga-s, barna-b. Ezeket a kezdőbetűket kell beírnod az alakzatokba.
A pedagógus felírja a táblára a színekhez hozzárendelt kezdőbetűket (Kék-k, zöld-z, sárga-s, barna-b.) 
A feladatlap alján egy alakzatokból álló sort találsz. Minden alakzatban egy szín kezdőbetűje található. Az alakzatok alatti vonalra írd ki azt a nagybetűt, mely megfelel a sorban található színes alakzatnak. Egy értelmes szót kapsz megfejtésül.

A FELADATLAP NAGY NYOMTATOTT BETŰIHEZ HOZZÁRENDELT SZÍNEK:
A-kék (háromszög)
Á-barna (négyzet)
B-sárga (kör)
C-piros (négyzet)
Cs-piros (kör)
D-zöld (háromszög)
E-sárga (téglalap)
É-piros (négyzet)
F-barna(háromszög)
G-sárga (kör)
Gy-barna (téglalap)
H-zöld (kör)
I-kék (kör)
Í-sárga (négyzet)
J-kék (háromszög)
K-piros (háromszög)
L-barna (táglalap)
Ly-sárga (kör)
M-piros (négyzet)
N-zöld (négyzet)
Ny-kék (háromszög)
O-sárga (kör)
Ó-kék (téglalap)
Ö-barna (kör)
Ő-zöld (téglalap)
P-barna (háromszög)
R-zöld (háromszög)
S-kék (négyzet)
Sz-sárga (kör)
T-sárga (négyzet)
Ty-barna (kör )
U-barna (háromszög)
Ú-kék (téglalap)
Ü-sárga (négyzet)
Ű-zöld (háromszög)
V-barna (kör)
Z-piros (téglalap)
Zs-sárga (kör)
(itt látható a dekód jelsor)
-----------------------------------------------------------------------------------

(Megoldás: KINCSESHÁZ)

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
5. feladat (10. melléklet)
Eszközök:  grafitceruza, 10. sz. melléklet

Instrukció: Az előtted lévő lapon betűsorokat látsz. Kérlek, karikázd be az összes „KINCS” szót, amit csak találsz! 
Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
6. feladat (11. melléklet)
Eszközök: ceruza,  11. melléklet, szóanyag
Instrukció: Szavakat fogok felolvasni. Rajzolj az előtted lévő lap karikáiba „+” jelet, ha azt a szót hallod, hogy NARANCS, rajzolj „-„ jelet, ha valamilyen állat nevét hallod! (A pedagógus felrajzolja a jeleket a táblára és megismétli az instrukciót.)

Szóanyag: 

alma narancs szultán kutya Budapest szánkó beszélget párduc füzet könyv narancs síelő orosz oroszlán Anglia televízió Kincsesház narancs cica navigál narancs könyv nápolyi földszint orrszarvú egér cókmók édesanya narancs csata versenyautó narancs csemegeszalámi cukrászda fagylalt családi aroma csapadékképződés dió narancs elefánt aranyhal madár patak áramforrás arkangyal iskola általános állomás végre

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
7. feladat (12. melléklet)
Eszközök:  grafit ceruza, 12. sz. melléklet, 
Instrukció: Telefonszámokat fogsz hallani. Minden telefonszámhoz hozzárendelek egy sorszámot. Írd a hallott sorszámokat a megfelelő telefonszámok fölé! 
(A számok 7 másodpercenként hangzanak el.)
Sorszámozott telefonszámok: 

1. 231-64-26

2. 366-72-11

3. 233-01-64

4. 462-12-30

5. 264-30-21

6. 
257-91-11

7. 264-03-21

8. 321-10-46

9. 363-01-64

10. 426-03-11
Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
8. feladat (13. melléklet)
Eszközök: Grafitceruza, 14. melléklet, instrukciós füzet
Instrukció: Az előtted lévő lapon szavakat látsz. Mindegyiknek van egy sorszáma. Szavakat fogok mondani, keresd meg a hallott szót, és a sorszámát írd be a szavak alatti négyzetekbe. 
Szóanyag:

1. pillanatban
6. rokonainknak

2. legkisebbik
7. felágaskodott

3. felöltöztették
8. világosabban

4. legközelebbre
9. piszkálgatták

5. koronázatlan
10. levelesládához

Instrukció:
Karikázd be azoknak a szavaknak a sorszámát, melyeknek a tartalmát körülírom.

Tartalom körülírása:




     Szavak:
   királyi jelkép nélküli





31. koronázatlan,
        érdeklődtek






21. megkérdezték
        ruhát adtak rá






15. felöltöztették,
sajtóterméket értékesítő



               
23. újságárus, 

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
9. feladat (14. melléklet)
Eszközök:  grafit ceruza, 14. melléklet

Instrukció: Az előtted lévő lapon számokat látsz bekarikázva. Matematikai feladatokat fogok felsorolni. Kérlek, fejben számold ki és keresd meg az művelethez tartozó értéket, majd írd a karika fölé az általam felsorolt művelet sorszámát!
Fontos megjegyzés:

A vizsgálatvezető a sorszámot és a feladatot minden esetben kétszer olvassa fel! Az első példát közösen sorszámozzák.
Műveletek:
1. 3 + 4

2. 15 ötöde

3. 50 + 20

4. 9 – 3

5. 3-nak a négy-szerese

6. 500 – 20

7. 9 * 3

8. 10 + 5

9. 100 : 10

10. 63- 0

11. 7 + 9

12. 7 * 8

13. 12-nél 4-gyel kevesebb

14. 70 + 50

     15. 60 * 7

16. 0 + 11

17. 38-nál 7-tel több

18. 20 * 3

19. 0 * 17

20. 8-nak a fele

Megfigyeljük a kijelölt tanuló, vagy tanulók megoldási stratégiáját. A megfigyelést végző kolléga feljegyzést készít a „Megfigyelési szempontsor” című regisztrációs lapon
A 14. melléklet feladatának megoldása a legutolsó a felsősök vizsgálata során. Különösen fontos szerep vár a megfigyelő kollégára. A terhelésnek ebben a szakaszában világossá válik, hogy a tanuló képes-e fenntartani figyelmét 40-45 percen keresztül anélkül, hogy figyelemfenntartó vagy lazító feladattal, játékkal segítettük volna. Ez a próbatétel szolgálhat bizonyítékul, hogy törődnünk kell a tanórai hasznos figyelemmel. 
1
2

